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SOUNDHEALING THE HIMALAYAN WAY 
……GONG – Tor zu inneren Räumen 

 

Abendseminar mit Nicole Neussl 
Freitag, 20.10.2023 von 18.30 Uhr bis 21.00 Uhr im Schloss Goldegg 

 

 
 

„Wir träumen von Reisen durch das Weltall…ist denn das Weltall nicht in uns? Sie Tiefen unseres 
Geistes kennen wir nicht. Nach Innen geht der geheimnisvolle Weg. In uns oder nirgends ist die 

Ewigkeit mit ihren Welten, die Vergangenheit und Zukunft.“ NOVALIS 
 

Wunderbar vorbereitet mit QIGONG und MANTRA Chanten, begeben wir uns auf eine GONG-
KLANGREISE. Die obertonreichen Klänge verschiedener Instrumente wie Tanpura, Shrutibox, 
Monochord und mehr bereiten uns für die kosmischen Klänge des großen GONGS vor. Diese führen in 
einen tiefen Entspannungszustand und bringen uns in Kontakt mit unserem Inneren.  

 
Anmeldung:  

1) Überweisung auf das Konto mit dem IBAN: AT603505500000135533 mit der BIC: 
RVSAAT2S055 lautend auf „ÖQGG Arbeitskreis Salzburg, Gisela Mittersteiner“  Vermerk: 
Soundhealing, EUR 30,-- / EUR 25,-- für Mitglieder 

2) Anmeldungsmail an ak_sbg@qigonggesellschaft.at, bitte mit NAME, ADRESSE, TEL.NR. 
vermerken! 

 
Nicole Neussl ist Geigenbauerin, Diplom QIGONG-Lehrerin der ÖQGG, Ausbildung in Hilfe und Selbsthilfe bei Dr. Gerhard 
Wenzel,  Diplom SHIATSU Therapeutin, Ganzheitliche Körperarbeit für Frauen, SOUNDHEALING - THE HIMALAYAN WAY 
nach Rabin Panchkoty, SOUNDTRANCE und GONG – RITUAL  nach Dr. Peter Heß 
 
In meiner Praxis begleite ich Menschen mit verschiedenen ganzheitlichen Methoden der KÖRPERARBEIT, QIGONG und 
KLANG. Instrumente, Klang, Musik und die Freude mit meinen Händen zu arbeiten, begleiten mich bereits mein ganzes Leben. 
Ob beim Menschen oder Instrument, immer geht es um die Schwingung… 
Eine besondere Herzensangelegenheit ist mir die Arbeit mit Frauen, die sich auf den Weg gemacht haben, heim zu sich selbst. 
Vor einigen Jahren hat der Klang in Gestalt meines Lehrers Rabin Panchkoty( Schottland ) in mein Leben gefunden. Er kommt 
aus einer Familie spiritueller Heiler aus Nepal. Meine Klangschalen und Gongs sind eigens für mich persönlich und meine 
Arbeit in Nepal gemacht worden. Mit ihnen zu arbeiten ist mir eine große Freude, Ehre und Verantwortung. 
 
Information und Organisation: ÖQGG Arbeitskreis SALZBURG - Gisela MITTERSTEINER, Tel. 0664 735 89 803    


