
Sa., 28. Februar, 9 – 17 Uhr (inkl. Mittagspause)

Ein Angebot für Qigong-Lehrer:innen und 
Teilnehmer:innen der Qigong-Ausbildung
Es gibt Tipps und Infos für den eigenen Kurs bzw. wie wir es angehen 		
können um einen eigenen Kurs zu veranstalten.

• Wie gestalte ich eine Übungsstunde?
• Wie unterrichte ich Anfänger?
• Welche Übungen sind für wen geeignet?

Es besteht die Möglichkeit in kleinen Gruppen das Unterrichten zu üben und eigene Ideen für 
die    Gestaltung der Unterrichtspraxis auszuprobieren. Alle Fragen & Anliegen sind willkommen,                
wir tauschen uns aus, sammeln Erfahrungen und lernen voneinander.
Pia Unger, Mondsee/OÖ, dipl. Qigong-Lehrerin der ÖQGG, intensive Kurstätigkeit seit 2000, Lehrerin 
der Qigong-Ausbildung der Goldegger Schule nach Dr. Gerhard Wenzel, zahlreiche Weiterbildungen, 
Physiotherapeutin in eigener Praxis.
Wir freuen uns auf ein erfahrungsreiches Seminar mit euch!
Bitte um Anmeldung!
Beitrag: 	 Euro 88,– für Mitglieder der ÖQGG,
	 Euro 110,– für Nichtmitglieder der ÖQGG

Ort: 	 4050 Traun, Volksschule,
	 Linzerstraße 7, Eingang Innenhof (hinter Gemüsestand)

Anmeldung: 	qigong.oberoesterreich@qigonggesellschaft.at
	 QIGONGKREIS OÖ, Eva Moder, 0699/11321891

Bankverbindung: Hypo Oberösterreich IBAN AT35 5400 0000 1304 4011
	 (bitte im Voraus einzahlen)

AUS DER PRAXIS FÜR DIE PRAXIS –
Pia Unger gibt Tipps und Infos


