(\ Qi-Gong Kurs
Fruhling 2025

)

Sanfte Bewegungs-, Atmungs- und Meditationsubungen
Gesundheit fordern, Mitte starken, im Moment sein, zu sich finden

Robin Steinberger

Schnuppern am 11. Februar
12 Kursabende vom 18.02.2025 bis 13.05.2025 (ausgenommen Schulferien)

jeweils Dienstags, 16:00 bis 17:30
in der Ordination Dr. Beil, Pohlgasse 2-4 an der Meidlinger Hauptstralse im 12.

Kosten: 190€
Ermalsigung fur Arbeitsuchende, Alleinerzieher*innen und Student*innen maoglich

Quereinstieqg in den Kurs nach Absprache

Anmeldung bitte unter kurs@shiatsugigong.at oder +43 670 509 7329



